
Incidere il tempo
aprendolo al sacro

Una piuma d’aquila 
scava l’aria

Valle Adamè

Dove preme il ghiacciaio

Berzo Demo

Nevai perenni
nell’incavo della mano

Saviore

Resistere stando 
sul bordo

Cevo

In piedi sulla soglia

Sellero

Cedegolo

Fuori di qui, altrove

Val Salarno
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Sette fontanili della Val Saviore 
ospitano nelle loro acque sette 
blocchi di tonalite dove sono 
state incise frasi che nascono dal 
contatto diretto con queste terre. 
Un itinerario che unisce 
queste tracce discrete immerse 
nell̓ acqua e da essa custodite.
Sette intuizioni personali per 
rivolgere la parola a questi 
luoghi, per aprire nuovi sentieri 
minimi.
 

I testi che seguono sono stati 
scritti durante il periodo di 
permanenza in valle insieme 
a quelli incisi.

Sette tappe lungo il cammino dislocate 
in uno dei fontanili di 
Sellero
Cedegolo
Berzo Demo
Cevo
Saviore
Val Salarno / 
diga del Lago Salarno
Valle Adamé / 
Rifugio Città di Lissone
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Rifugio
Città di Lissone

Unione dei Comuni 
della Val Saviore

Alzarsi oltre il crinale

Masse d’aria fredda 
il cielo affonda

Il mio riflesso 
è quello dell’orso

Distese di coppelle 
ospitano spirali di polline

Qui si riflettono le galassie

Sotto, 
un mondo senza suoni

La pietra cristallizza 
colonne sotto i piedi

Volumi d’acqua 
per tùrbine di luce

Porto con me 
curiosità e compassione

Piena di rumori 
silenzio d’animale

Creste viola 
arano il cielo

Memoria dell’acqua 
tra le bolle ghiacciate

Ghiaccio fossile 
tra le labbra

Sentieri 
verso isole di resistenza

Il grande ghiacciaio 
geme

Artigli di ghiaccio 
strie sulle rocce

Abissi d’aria alle spalle
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